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Crema de calabaza Macarrones con tomate Lentejas Hortelana
FESTIVO FESTIVO Merluza en salsa con patata Albdndigas mixtas en salsa Varitas de pescado
dado
con ensalada
Pan y fruta Pan y yogur Pan y fruta
10 10
Judias verdes con patata y Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas Alubias blancas estofadas
zanahoria al ajoarriero
Calamares a la romana Cocido completo Tortilla francesa Escalope de pollo al horno Medallon de merluza en salsa
con lechuga Ensalada de lechuga y tomate Pisto de verduras
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur
20 21
Sopa de letras Coditos con tomate Crema de calabacin Garbanzos estofados Lentejas campesinas
Filete ruso en salsa Merluza a las finas hierbas Pollo guisado Albdndigas de pescado en Tortilla de patata y cebolla
con champifiones salsa con quisantes
Patatas fritas Lechuga
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur
24] 25 ] 26 28]
Crema de verduras Alubias blancas estofadas Brocoli con patatas y Sopa de cocido con fideos Arroz Abanda
zanahoria
Lomo adobado a la riojana Albdndigas mixtas con Tortilla de patatas Cocido completo Tacos de salmén al horno
salteado de verduras
con ensalada de lechuga Lechuga y maiz
Pan y fruta Pan y fruta Pan y yogur Pan y fruta Pan y fruta

Judias verdes con patata y
zanahoria
Calamares a la romana

Ensalada de lechuga
Pan y fruta



